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Planejamos junto com nossos professores e toda equipe pedagógica para o mês de Junho 
desenvolvermos as nossas atividades domiciliares, baseado em dois temas dos Temas 
Integradores que o Currículo do Espírito Santo nos traz de extrema importância a serem 
trabalhados desde a primeira infância: Educação Ambiental e Processo de Envelhecimento, 
Respeito e Valorização do Idoso. Nesta semana contemplaremos com a turma do Berçário o 
tema: Educação Ambiental, e como subtema: Quem vai cuidar do Ar do nosso planeta? onde 
pretendemos pensar com as famílias e nossos bebês a importância que o ar tem para nossa 
sobrevivência. As crianças desde pequeninas precisam entender a importância e o papel de cada 
um de nós no cuidado com o ar, em não poluirmos, evitando queimadas e utilização de veículos. 


Catavento 
Começaremos a nossa semana, com a Professora Dayane de Educação Física nos 
ensinando a fazer um Cata-Vento para junto com os bebês assoprarmos e descobrirmos 
a força do vento! 
Como se faz 

Corte um quadrado de papel de 20cm x20cm (tamanho de sua preferência) e trace duas 
diagonais com uma régua, ou seja um X no centro do quadrado. Logo após. Faça 4 cortes 
na lateral do quadrado, começando a cortar pelas pontas de forma que o corte chegue 
próximo ao centro. Cole uma ponta do papel no centro com cola quente (ou qualquer 
outra cola que tenha em casa) e em seguida cole todas as outras pontas para que o papel 
fique com forma de cata-vento. Cole um pequeno círculo de papel na frente e atrás 
(centro) uma rodinha do próprio papel e bata uma tachinha ou preguinho no centro do 
círculo do cata-vento prendendo-o no lápis ou qualquer outro palito de sua preferência. 
Pronto! Fácil né? Agora é só usar e mandar as fotos para nós acompanharmos suas 
brincadeiras. Abraços. 


Professora Dayane explica como fazer o Catavento para você brincar junto com sua 
família! https://youtu.be/anOxEo6D92Q 


BRINCANDO COM CAPUCHETA 

Vamos construir uma Capucheta! Pegue papel de caderno velho ou outro do mesmo 
tamanho e linha, dobre o papel faça um furinho e amarre a linha. PRONTO! Agora é só ir 
para área externa para brincar e experimentar os movimentos e a ação do vento. (Sempre 
mostre seu bebê onde se joga os lixinhos). Nos anexos tem imagem de como é o 
brinquedo! 


MÁQUINA DE FAZER SABÃO 
Vamos construir uma máquina de fazer bolhas de sabão!! Vamos treinar o assoprar 
enchendo os pulmões e soltando o ar de dentro deles. (Explicação em anexo). 


E HORA DA HISTÓRIA 

Vamos assistir o vídeo gravado pela professora de Literatura Infantil Valdineia Sedano L. 
Monteiro, com a história: “A árvore sem folhas”. Um conto de Fernando Alonso. 

Link: https://youtu.be/rSlzmbCrXnA 

Querida família após ouvir a história com sua criança mostre a ela a diversidade de cores 
que existem, utilize objetos de casa para isso! 
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MOVENDO OBJETOS COM O AR 

Brincar de soprar a bolinha de papel com canudo. Tem criança cheia de fôlego por aí! 
Literalmente! Então prepare os pulmões para essa brincadeira. Primeiro passo: fazer 
bolinhas de papel de preferência pequenas e coloridas, para ficar mais fácil para a criança. 
estimule a criança a confeccionar sua bolinha de papel, trabalhando sua coordenação 
motora. Em seguida dê um canudo a criança e estimule a mesma a soprar as bolinhas com 
canudo. 


Após brincarem de assoprar as bolinhas de papel vamos assistir ao vídeo e interagir com 
o mesmo aprendendo um pouco mais sobre o ar. 

Meu nome é Ar 

https://www.youtube.com/watch?v=UcIvtzcladQ 





Anexos: 





Imagem do Catavento 


http://www .madamecriativa.com.br/blog/como-fazer-cata-vento-que- 
gira-de-verdade-cataventos-vintage-feitos-com-papel-de-scrapbooking 


Capucheta 
Material 


Imagem da Capucheta Uma folha de jornal 
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amarre o fio de linha nos furos 
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e amarre a rabiola 


blogdaeducacao.com.br/2019/05/14/brinquedo-de-papel 


origamipradecorar.wordpress.com/2013/10/07/capucheta-como-fazer 
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Máquina De Bolinha De Sabão 





Bolinha de sabão é bom demais! Mas fazer um monte de bolinhas ao mesmo tempo, disparadas 
por uma máquina de bolinhas ultramoderna movida a sopro, é ainda mais legal! Para construir essa 
revolucionária engenhoca, você vai precisar de: 


— 1 Garrafinha Pet Pequena; 
— Canudos De Plástico; 

— 1 Elástico; 

— Tesoura; 


— Fita Adesiva; 


— Detergente E Água, Para Preparar A Espuma. 


o e 
| us 
Rs 


4 
(sal 





1. Comece recortando a garrafa pet com a tesoura. Nós vamos usar a parte da tampa e a parte 
de baixo. O meio será descartado. Corte a parte da tampa um pouco acima da área onde a 
garrafa afina (ela deve ficar com mais ou menos uns 7 ou 8 cm). Jogue a tampa fora. 





2. Corte a parte de baixo, formando um “copinho” (com mais ou menos uns 5 ou 6 cm de 
altura). Para que a borda da garrafa não machuque as crianças, você pode fixar a fita 
adesiva em toda a volta (nas duas partes) e dobrá-la para dentro. 
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3. Corte os canudos em tamanhos de 5 cm, mais ou menos. A quantidade de canudos necessária 
será a suficiente para preencher o buraco da tampa, deixando bem justinho. 


“&» 





4. Amarre os canudos com o elástico, dando algumas voltas. Só tome cuidado para não apertar 
muito, ou eles irão amassar e o ar não vai passar. 





5. Encaixe o bolinho de canudos no bocal da garrafa. 





6. Prepare a mistura de água e detergente na parte de baixo da garrafa. Para que a criança 
consiga molhar os canudos no líquido, é preciso que o potinho esteja relativamente cheio. 





7. À sua máquina de bolinhas de sabão está pronta! aí é só encher os pulmões de ar e começar 
a soprar. 
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